
前
号
で
は
、
仕
事
を
辞
め
て
独
立

し
よ
う
か
と
悩
ん
で
い
る
と
こ
ろ
ま

で
書
い
た
が
そ
の
続
き
。

元
来
、
す
ぐ
顔
や
態
度
に
で
て
し

ま
う
タ
イ
プ
な
の
で
、
妻
に
気
づ
か

れ
「
職
場
で
何
か
あ
っ
た
ん
？
」と

聞
か
れ
る
が
、
中
々
言
い
出
せ
ず
、

逆
に
「
何
も
な
い
ん
じ
ゃ
っ
た
ら
、そ

ん
な
不
機
嫌
な
顔
せ
ん
よ
う
に
し

て
欲
し
い
わ
。
」と
逆
に
キ
レ
ら
れ

る
始
末
。
そ
ん
な
こ
と
で
、
余
計
に

言
え
な
く
な
り
…
。

つ
く
づ
く
自
分
の
優
柔
不
断
な
性

格
が
嫌
に
な
る
が
、
独
立
し
た
い
と

い
う
思
い
は
消
え
ず
、
意
を
決
し
て

話
を
し
て
み
る
と
、な
ん
と
な
く
気

づ
い
て
い
た
の
か
、「
自
分
の
思
う

よ
う
に
や
っ
て
み
り
ゃ
あ
え
え
が
ぁ

」と
反
対
を
し
な
か
っ
た
。
し
か
し

、「
私
は
関
ら
ん
か
ら
な
あ
。
」と

釘
を
さ
さ
れ
る
。
ま
あ
、「
反
対
を

さ
れ
な
か
っ
た
だ
け
マ
シ
だ
」と
胸

を
な
で
お
ろ
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
小

規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業

所
を
立
ち
上
げ
る
場
所
を
探
し
た

り
、
起
業
の
本
を
買
っ
て
勉
強
し
た

り
、
補
助
金
の
制
度
を
調
べ
た
り
と

休
み
の
日
は
忙
し
く
な
っ
て
い
っ
た
。

次
号
へ
続
く
。

（
村
上
康
雄
）
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今月の予定です。どなたでも自由にご参
加・見学いただけますので、お気軽にお
越し下さい。何もイベント等がなくてもお
越し頂いて結構です。おいしいコーヒーを
お出しします！

12月24日　クリスマス会
12月25日　クリスマス会、誕生日会
12月30日　餅つき

いつもお世話になっている社労士の妹尾さん
にお願いして、社内研修をしていただきました
。今回はコミュニケーション研修ということで
、２グループに分かれて一人一人が持ってい
る情報を基に、チームで協力し合って目的地
までの地図を作成するというもの。２時間とい
う研修時間があっという間に過ぎました。
終わってからの振り返りでは、
それぞれがコミュニケーション
の大切さに気づき、仕事にどう
活かしていくか等活発な発言が
見られました。

ス
タ
ッ
フ
紹
介
も
ひ
と
回
り
し
た
た
め
、

今
回
よ
り
新
企
画
と
し
て
、ス
タ
ッ
フ
の

つ
ぶ
や
き
を
開
始
し
た
い
と
思
い
ま
す

。ス
タ
ッ
フ
一
人
一
人
が
、
自
分
の
マ
イ

ブ
ー
ム
や
関
心
ご
と
、
趣
味
の
こ
と
な
ど

を
掲
載
し
て
い
き
ま
す
。

そ
し
て
栄
え
あ
る
第
一
号
は
桐
岡
が
お

伝
え
い
た
し
ま
す
。
私
、
鉄
道
が
好
き

な
ん
で
す
（
ス
タ
ッ
フ
か
ら
は
鉄
ち
ゃ
ん

と
呼
ば
れ
た
り
、
鉄
道
の
こ
と
を
語
ら
せ

る
な
ぁ
と
言
わ
れ
る
し
ま
つ
）。
そ
ん
な

自
分
は
、い
つ
か
、エ
ヌ
ゲ
ー
ジ
（
鉄
道

模
型
）を
作
り
た
い
な
ぁ
～
と
思
っ
て
た

ん
で
す
が
、コ
マ
ー
シ
ャ
ル
で
見
ち
ゃ
い

ま
し
た
！
「
日
本
の
貨
物
列
車
」
。
も
ぉ

、
盆
と
正
月
が
い
っ
ぺ
ん
に
来
た
喜
び
と

言
い
ま
し
ょ
う
か
、テ
ン
シ
ョ
ン
は
最
高

潮
で
し
た
。
毎
週
、
鉄
道
模
型
の
パ
ー

ツ
が
解
説
付
き
の
本
と
一
緒
に
届
く
ん

で
す
。「
し
ゃ・
し
ゃ
ち
ょ
～
ぉ
お
、
鉄
道

好
き
な
利
用
者
さ
ん
と
作
る
か
ら
購

入
し
て
も
良
い
で
す
か
？
」と
恐
る
恐

る
聞
い
て
み
る
と
す
ん
な
り
オ
ー
ケ
ー
。

そ
ろ
そ
ろ
パ
ー
ツ
も
揃
っ
て
き
た
ん
で

作
り
始
め
よ
う
か
と
考
え
て
お
り
ま
す

。



今
回
は
、
簡
単
に
で
き
る
大
友
式
認
知
症

予
測
テ
ス
ト
で
す
。
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
下

さ
い
ね
。

　

本
テ
ス
ト
は
認
知
症
の
ご
く
初
期
、
認

知
症
の
始
ま
り
、
あ
る
い
は
認
知
症
に
進
展

す
る
可
能
性
の
あ
る
状
態
を
、
老
年
者
（

６
０
歳
以
上
）
自
身
が
、
あ
る
い
は
配
偶
者

ま
た
は
同
居
者
な
ど
が
簡
単
に
予
測
で
き

る
よ
う
に
考
案
さ
れ
た
も
の
で
あ
る
。 

11月の末日で民生委員さんの任期が終わり、12月から新しい任
期がスタートとなる。そのまま継続される方、新しく変わる方とお
られるようだが、ある地区の民生委員さんが2人、来月からは新
しく変わるからとわざわざ来所して下さった。今までニュースレタ
ーをありがとうございましたと言われるので、ご迷惑でなければ
継続して持って行かせて下さいとのお願いに快諾を頂いた。
感謝。（村上）

契
約
の
時
に
は
い
つ
も
そ
の
方
の
生
活

歴
や
趣
味
、
嫌
い
な
食
べ
物
な
ど
を

聞
い
て
い
く
訳
だ
が
、
最
初
の
質
問

で
重
い
雰
囲
気
が
一
変
し
た
。

桐
岡
「
○
○
さ
ん
は
大
工
さ
ん
だ
っ

　
　
　

た
ん
で
す
ね
ぇ
～
」

棟
梁
「
お
め
ぇ
な
ぁ
～
見
て
み
ぃ
～

　
　
　

松
の
一
枚
物
ど
ぉ
ぉ
」

桐
岡
「
私
も
昔
、
木
造
建
築
の
現
場

　
　
　

監
督
だ
っ
た
ん
よ
ぉ
～
。
え

　
　
　

え
仕
事
し
と
る
な
ぁ
～
」

棟
梁
「
ほ
ん
な
ら
、
見
し
た
ら
ぁ
～
」

と
ま
ぁ
、こ
こ
か
ら
は
、
家
の
い
た
る

と
こ
ろ
に
案
内
さ
れ
、
困
っ
て
い
る
事

な
ん
て
微
塵
も
な
い
よ
う
な
生
き

生
き
と
し
た
顔
で
、
自
分
の
作
品
を

誇
ら
し
げ
に
語
る
の
で
あ
る
。
契
約

な
ん
て
そ
っ
ち
の
け
。
ご
家
族
の
方

も
止
め
に
入
る
が
、
一
旦
火
が
付
い

た
棟
梁
の
心
の
炎
は
誰
も
消
す
こ
と

が
で
き
ず
、
ど
の
位
時
間
が
経
過

し
た
か
今
で
は
覚
え
て
い
な
い
。
こ

の
時
の
ご
家
族
の
悩
み
は
、「
息
子
の

言
う
事
も
聞
か
な
い
し
困
る
ん
で
す

」と
。

私
は
そ
れ
を
聞
き
、
今
日
の
棟
梁
の

言
動
を
見
て
、
何
と
な
く
今
後
の
プ

ラ
ン
が
ひ
ら
め
い
た
の
で
あ
る
が
・
・

・
。

（
次
号
へ
続
く
。
）

今回は、矢掛町矢掛、古城大黒堂さんにお邪魔しました。
ここのお店は色々なポップが気になりまして、「回転焼き」
「ヤマザキYショップ」「手作りサンドイッチ」などなど。
で、今回食べてみたのは「回転焼」です。あんこ、クリーム
は自家製と書いてあり、私が食べたのは「あんこ」。外側は
焼きたてだったんで、もちもちの柔らかさ。あんこは甘すぎず旨い。
寒い冬には身もココロも温まる回転焼です。反対側の店舗部分には、焼き
たてのパンが鎮座しておりました。ぼちぼちスタッフの一人は矢掛高校に通
っている時に、このお店の「メロンパン」が大好きでよく食べたそうです。
店内に「手作りサンドイッチ」があり、すごく美味しそうだったんですが、回
転焼を購入したため、次回、購入したいと思います。


